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　「美と文化」なかでも「化粧」につ
いて、人文・社会学的見地から研究を
行い、その成果を社会のために役立て
るという理念のもと、ポーラ文化研究
所は 1976 年発足しました。
　以来 40 年の間、化粧文化の研究に
伴う化粧道具や文献資料、現代女性の
生活やファッション、魅力についての
意識調査など、幅広い分野で研究を重
ねながら、得られた成果は、出版物や
映像資料、展示イベント、調査レポー
トを通じて、広く社会へと情報発信し
てきました。

1978 年「イズ」創刊から始まり、「化
粧文化」を 1979 年に創刊
　出版では、設立 2 年後の 1978 年
に創刊された「イズ」は当時企業文化
誌としての先陣をきったとのご評価も
いただき、22 年間にわたり刊行しま
したが、多くの読者に惜しまれ 88 号
で幕を閉じています。
　1979 年には「化粧文化」を創刊し、
研究誌として「化粧」と諸文化の関わ
りを探りながら、「化粧文化」という
言葉を広く一般に定着させるべく発刊
を継続してきました。現在では「化粧
文化ＰＬＵＳ」として小冊子を発行し、
無償配布しております。定期雑誌以外
にも装身具、香り、美術、文化史など
の観点から、数々の単行本を発行して
きました。
　出版に踏みきる際、出版業界のこと
は何もわからない弊社へご指導いただ
いたのが、当時「地方小出版流通セン
ター」を起業されたばかりの川上社長

粧文化史年表」が完成し、2016 年 1
月刊行となりました。
　この年表は、化粧だけでなく、化粧
にかかわる女性の装いや生活、文化、
風俗までの事象を、当時の新聞や雑
誌、美容本などの一次資料から収集・
編纂したもので、他に類を見ない内容
となっています。明治維新から昭和ま
で化粧史 3571 件、女性史 1530 件の
合計 5101 件の事象が収録されていま
す。
　また、年表をよりよく理解していた
だくために、副読本「明治・大正・昭
和の化粧文化」をセットにして発売い
たします。
　デジタル版ならではの機能として、
参考文献や人物名、企業名、化粧品、
化粧法などを検索できる索引機能を設
け、参考資料としての活用度の高いも
のとなっています。
　当時の美容書やポスター、化粧品と
いったポーラ文化研究所所蔵の関連図
版も掲載しており、各時代の化粧文化

でいらっしゃいました。それからお取
引が始まりました。

明治・大正・昭和 120 年間の化粧文
化史を編纂
　ポーラ文化研究所は「化粧史」を研
究テーマの中心として活動を続けてき
ました。
　日本の化粧史資料としては、1979
年に古代から江戸時代までを対象とし
た「化粧史文献資料年表」を刊行して
いますが、ここにきて約 40 年間にわ
たり収集してきた資料をもとに明治、
大正、昭和の 120 年間の化粧文化の
集大成としてデジタル版「近・現代化
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2016 年新春に 40 周年記念展「祝い
のよそほい」を開催
　化粧道具や装身具のコレクションは
約 6500 点におよび、化粧に関わる浮
世絵や西洋版画、稀覯書などの文献資
料を多数収集してきました。2005 年に
は、「化粧文化情報センター」を企業の
専門図書館として開設し、化粧文化を
調査・研究されるお客様へのレファレ
ンスサービスの向上に努めてきており
ます。
　ポーラ文化研究所設立 40 周年とい
う節目を記念して、長年収集してきた
コレクションの中心となる江戸時代の
化粧道具や浮世絵美人画を「祝い」と
いうテーマに沿った展示を開催します。
江戸時代の女性の日々の生活やライフ
ステージの折々を彩った化粧道具、衣
装、装身具の数々、華やかな装いや化
粧風景を描いた浮世絵からは日本のあ
ざやかな「美」の系譜が読み取れます。
時代は変われど、見目麗しくの根底に
流れる心意気や感性は今を生きる私た
ちの「よそほい」の中に息づいています。
　あたらしい年の始まりを祝した「嫁
入り」「元服」「晴

ハ レ

れの装い」「吉祥文様」
の４テーマで繰り広げる華やかな「和」
の美意識を感じることができます。場
所は銀座ですので、皆さんお誘いあわ
せの上、ご来場ください。
▼会期：2016 年 1 月 15 日（金）～ 2
月 21 日（日）会期中無休
▼開館時間：11：00 ～ 20：00（入場
は 19：30 まで）
▼場所：ポーラ・ミュージアムアネッ
クス（中央区銀座 1-7-7　ポーラ銀座ビ
ル３階）

＊
（たかはし　えみこ／ポーラ文化研究所
　販売担当）

demand ＝「要求があり次第印刷する」
という意味。従来の印刷工程では困難
だった「必要なものを、必要な数だけ」
が可能となりました。オンデマンド印
刷機が登場した十数年前からプリント
のクオリティは技術の進歩と共に、素
人目にはわからないくらい確かなもの
となっています。
　注文に応じて１冊からでも印刷で
き、出荷でき、書籍は常に出荷可能な

「在庫あり」の状態を維持することも
できるのです。弊社では今のところ、
100 部単位で印刷にかけていますが、
在庫が少なくなりましたら、中５日で
完成、迅速に納品されることも大きな
メリットです。

史の雰囲気も楽しむことができます。

「結うこころー日本髪の美しさとその
型」オンデマンド印刷で復刻
　「黒髪は女の命」といわれ、" 長く
艶やかな黒髪 " は、古くから日本美人
の絶対条件でした。江戸時代は、女性
の髪型史上、最も華やかで、その種類
は数百種にも及んだといわれていま
す。年齢や職業、地域や身分、未婚・
既婚などで結う髪型がちがっていて、
一目見れば、どこのどんな女性なのか
分かったというのも当時の特色です。

「結うこころ」は、江戸から明治時代
にどのようなヘアスタイルが女性の心
をとらえ、どのように流行していった
のか、当時の文献や、結髪ひな形を紹
介し、「鷗

かもめたぼ

髱」や「鶺
せきれいたぼ

鴒髱」の再現か
ら探っているものです。
　初版出版したのは 2000 年。その後
３刷まで行いましたが、2007 年から
は絶版となっていました。他に類のな
い書籍として問合せが絶えない書籍の
ひとつです。また、古本市場で 2 万
円の価格がついていたことには驚かさ
れました。
　この度オンデマンド印刷にて復刻重
版を行い、書籍版として販売を開始し
たところ、お客様より大変好評を得て
います。このことから紙ベースの書籍
が望まれていることを非常に痛感いた
します。
　 オ ン デ マ ン ド 印 刷 は Print on 

デジタル版「近・現代化粧文化史年表」の一部ページ（女性史年表　明治時代　4 期　37 年～
45 年　消費への興味和洋折衷ニュースタイル）
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新刊ダイジェスト
※価格は税込（消費税率 8％）表示です。

　「わたし、おセツのためならイギリスの臣民
を捨て、日本国の臣民になります」。「怪談」で
お馴染みの小泉八雲ことラフカディオ・ハーン
にこう言わしめたのは、のちに彼の妻となる小
泉セツ。慶応４年に島根県松江市で武家の娘と
して生まれたセツは明治と共に歩む人生を送
る。
　昔話が好きで聡明な少女だったが、版籍奉還
で家禄は減り、窮乏生活を余儀なくされ、女工
として働き始める。一方のハーンも両親と離れ
て育ち、厄介払いのような形で渡米、貧困にあ

えぐ中、一人の印刷業者と出会い、文才を花開
かせていく。日本の紀行文を依頼され来日する
が、内容に疑問を感じて契約を破棄、松江で英
語教師の職を見つける。セツがハーンの借家で
住み込み女中となり、出会った二人。
　偏見にさらされながらも、徐々に愛を育んで
いく。セツが語る昔話がハーンの再話文学の基
となっており、幾多の困難を乗り越えた二人の
軌跡がわかりやすく描かれている。
◆ 1296 円・四六判・176 頁・山陰文芸協会・
島根・2015/9 刊・ISBN・9784921080150

『小説　小泉セツ』●寺井敏夫著

　「子鉄」とは鉄道の大好きな子供のこと。本
書は福岡県内の親子で楽しむことの出来る鉄道
鑑賞スポットを紹介しています。九州鉄道記念
館のような定番スポットから、粕屋町立図書館
といったマイナーなところまで幅広く取り上げ
ています。ガイドというだけあって、トイレの
有無やブランコなどの遊具の有無、あるいは周
辺の飲食店情報など、実際に遊びに行く際に
知っておきたい情報も盛り込まれています。こ
れで子供さんに「電車を見に行きたい」と言わ
れても怖くありません。新幹線や特急列車を眺

めるもよし、コトコト一両で走る列車もまたよ
し、モノレールやケーブルカーに廃線跡（子供
には渋すぎる？）、福岡の鉄道風景のバラエティ
は豊かです。そして最近子育てが大変で鉄道趣
味から離れがちな親御さんは、逆に本書を導き
手にこうした場所で子供さんを遊ばせて、自分
の「鉄分」補給に勤しむのもよいかもしれませ
んね ( くれぐれも子供さんから目を離さないよ
うに )。
◆ 1404 円・Ａ５判・128 頁・書肆侃侃房・福岡・
2015/10 刊・ISBN・9784863852020

『親子でたのしむ福岡子鉄おでかけガイド』●高田　勉著

　佐々木氏といえば、宇治川の戦いにおいて梶
原景季と先陣を争った高綱、あるいは南北朝期
にバサラ大名として名を馳せた道誉（高氏）が
有名である。さらに中世後期には京極氏と六角
氏とに名を改め、近江国を南北二分して支配し
たことでも知られる。だが、頼朝の挙兵から室
町幕府の崩壊まで、断絶することなく守護であ
り続けたことについてはあまり注目されること
はない。京に近く、また交通の要衝でもあった
近江は、政治・経済・文化が絶えず躍動してき
た地域である。その地を四百年の長きにわたっ

て支配してきた佐々木氏を、中世史家の高橋昌
明氏は「奇跡」と評した。現在、米原市柏原に
ある菩提寺・清瀧寺（徳源院）には京極氏歴代
の墓があり、中世の宝篋印塔が多数残っている。
　本書は、京極氏の祖・氏信から幕末の朗徹ま
で 27 代の事績を簡潔にまとめたものである。
佐々木京極氏が中世を通じていかに生き抜いて
きたか、その全体像を把握するには格好の書で
ある。
◆ 1296 円・四六判・160 頁・サンライズ出版・
滋賀・2015/10 刊・ISBN・9784883251803

『佐々木京極氏と近江清瀧寺』●西村清雄著

　 軍 艦 島（ 端 島 炭 坑 ） の 世 界 遺 産 登 録 は、
2015 年の大きな出来事だった。軍艦島は長崎
を代表する観光地として、後世に残っていくこ
とだろう。その傍ら、島が無住化して 42 年、
往時の島民の高齢化は進んでいる。島民がもつ
記憶も、後世に残すべきに違いない。
　本書では、端島で生まれ育ち、炭坑に勤務し
た著者が、自分史という形で端島の暮らし、炭
坑の盛衰の様子などを記している。船頭として
炭坑と係わる父のもとで生まれ、中学生のとき
長崎市で被爆し、高校卒業後炭坑に 23 年間勤

務し、閉山とともに長崎市の造船所に転職した
著者の人生を見ると、その時代の変遷が浮かび
上がってくる。
　また、「島の傾斜面に造られた主要道の呼び
名は山道で、緑道ではない」に代表されるよう
に、「正確に軍艦島の歴史を伝えたい」という
著者の思いが伝わってくる。多くの情報が渦を
巻く昨今、歴史伝承の大切さを感じさせる一冊
である。
◆ 1728 円・Ａ５判・247 頁・長崎文献社・長崎・
2015/12 刊・ISBN・9784888512480

『私の軍艦島記　－端島で生まれ育ち閉山まで働いた記録』●加地英夫著
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所在地の北から南の順に並んでいます。 価格は税込（消費税率 8％）表示です。

流通センター

　本書を企画した精神科医の森本まや氏は、統
合失調症は不治であるという悲観論が支配的で
あった時代、心重く道を見失う時、いつも中井
久夫の言葉に救われてきたという。本書はそん
な中井の著書を、患者と治療者がともに読むと
いう試みを本にしたものである。中井はこれま
で統合失調症の経過を表す独特の概念を生み出
してきた。〈無理の時期〉〈焦慮の時期〉〈いつわ
りの静穏期〉〈繭の時期〉等々。そして、〈一念
発起〉〈心の生ぶ毛〉〈統合指向性〉等の詩的と
も言える言葉で患者の症状や思考の特徴を表現

してきた。本書の〝考える患者〟たちの体験ノー
トを見ると、それら中井の言葉を道具として自
分の体験を振り返り、再構成していることが読
み取れる。そして、「今回病気の経過を知り、そ
うだったのか、と腑に落ちた」あるいは「中井
先生の本との出会いがもっと早ければ…」といっ
た言葉を漏らしている。この読書会の記録が、
今後様々な場所で統合失調症の予防や治癒の契
機になることは間違いない。
◆ 2700 円・四六判・245 頁・ラグーナ出版・鹿
児島・2015/11 刊・ISBN・9784904380468

『統合失調症をたどる　－中井久夫と考える患者シリーズ１』●中井久夫監修・解説

　1940 年の千島列島には約 3 万人、1941 年
の樺太には約 40 万人の日本人が居住していた。
1945 年 8 月、ソ連軍の侵攻により約 10 万人
が脱出したが、なお 30 万人余がソ連軍占領軍
と民政局の統治下に居残り、引き揚げが完了す
る 1949 年 7 月まで、従前の仕事を続けながら、
戦後に移住してきたソ連人との共住生活を送っ
た。この特異な社会構造と生活状況を、ロシア
人研究者が、およそ 20 年前に公開された国立
サハリン州歴史文書館保管の極秘資料に基づい
て解明したものである。新体制下で真っ先に行

われた日本語名からロシア語名への地名変更、
学校教育、医療、住宅、宗教、イデオロギー教
育、新聞・ラジオ、文化活動など日本人を抱え
ながら社会主義国家ソ連領サハリン州が形成さ
れていく過程が詳細に記録されている。ロシア
の立場からであるため、やや難解な点もあるが、
日本人研究者 2 名の、植民・戦争の歴史と、旧
住民の回想記などを検証した解題が理解を助け
てくれる。
◆ 2376 円・Ａ５判・190 頁・成文社・神奈川・
2015/11 刊・ISBN・9784865200140

『日本領樺太・千島からソ連領サハリン州へ　１９４５年－１９４７年』●エレーナ・サヴェーリエヴァ著／小山内道子訳
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［出荷センター扱い］※価格は税込（消費税率 8％）表示です。

郵便販売のご注文方法
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。

(1)『へろへろ　雑誌「ヨレヨレ」と「宅老所よりあい」の人々』1620 円・ナナロ
ク社　(2)『信長が見た近江　『信長公記』を歩く』2160 円・サンライズ出版　(3)『北
海道の守り方』1512 円・寿郎社　(4)『おいしい北九州』1404 円・書肆侃侃房　(5)

『山陰駅旅』2000 円・今井出版　(6)『本土の人間は知らないが、沖縄の人はみんな知っ
ていること』1404 円・書籍情報社　(7)『ここすぎて水の径』2592 円・弦書房　(8)

『世界の国旗』1944 円・シャスタインターナショナル　(9)『大浦湾の生きものたち』
2160 円・南方新社　(10)『山と河が僕の仕事場』1728 円・フライの雑誌社　(11)『不
登校は１日３分の働きかけで９９％解決する』864 円・リーブル出版　(12)『伝統
の祭りずし美味しいヘルシー家庭料理』1944 円・うらべ書房　(13)『今、この本を
子どもの手に』1080 円・東京子ども図書館

◎お名前、お届け先（郵便番号、住所）、
連絡先お電話番号、ご注文品の書誌名、
冊数の必要事項を明記のうえ、下記ま
でＦＡＸでご連絡ください。
◎送料は、冊子小包・メール便共実費
でお送りさせて頂きます。基本的にメー
ル便は、一冊２１０円でお送り致しま
す。（メール便の到着は、発送してから
３〜４日かかります。）お急ぎの方、そ
の他ご要望がございます場合はお気軽
に下記までお問い合せ下さいませ。
◎なお書籍お買上総計（税抜き価格）
が 5,000 円以上の場合は、送料をサー
ビスさせて頂きます。
★地方・小出版流通センター
ＦＡＸ：０３−３２３５−６１８２

以下ホームページ等でも各種情報提供を行なっております。ご利用ください。
ＵＲＬ：http://neil.chips.jp/chihosho/　　ツイッター公式アカウント：@local_small
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［三省堂書店神保町本店　センター扱い図書］※価格は税込（消費税率8％）表示です。

［ジュンク堂書店池袋店　地方出版社の本—センター扱い図書］※価格は税込（消費税率8％）表示です。

(1)『昭和プロレスマガジン　３８』1000 円・昭和プロレス研究室　(2)『東京かわら版
　２月号』500 円・東京かわら版　(3)『おすすめ文庫王国　２０１６』820 円・本の雑
誌社　(4)『フリースタイル　３１』959 円・フリースタイル　(5)『本の雑誌　３９２号』
720 円・本の雑誌社　(6)『奥武蔵登山詳細図　武甲山・武川岳・伊豆ヶ岳・丸山　全
１３０コース』950 円・吉備人出版　(7)『高尾山・景信山・陣馬山登山詳細図』823 円・
吉備人出版　(8)『横濱市民酒場グルリと』1620 円・星羊社　(9)『古本屋ツア－・イン・
神保町』2160 円・本の雑誌社　(10)『真田道を歩く　改訂版』1296 円・上毛新聞社

(1)『つむじ風、ここにあります』1836 円・書肆侃侃房　(2)『奥武蔵登山詳細図　武甲山・
武川岳・伊豆ヶ岳・丸山　全１３０コース』950 円・吉備人出版　(3)『忘却のための試論』
2052 円・書肆侃侃房　(4)『歌集　砂丘律』1512 円・青磁社　(5)『統合失調症をたどる』
2700 円・ラグーナ出版　(6)『おばぁタイムスリー』648 円・沖縄タイムス社　(7)『おばぁ
タイムツー』648 円・沖縄タイムス社　(8)『真田三代と信州上田　改訂２版』864 円・
週刊上田新聞社　(9)『日本海の拡大と伊豆弧の衝突』1080 円・有隣堂　(10)『山陰駅
旅』2000 円・今井出版　(11)『山梨の古城』2592 円・山梨ふるさと文庫

売行良好書
▼ 昨年暮れの 12 月 25 日に、滋賀県立大
学、滋賀大学、サンライズ出版の 3 者が
学術出版事業推進協定を締結したとのこ
とです。この協定に基づき「おうみ学術
出版会」を設立、滋賀大学や滋賀県立大
学の教員らが滋賀（近江）について研究
した内容をより多くの人に広めていくた
め、この「おうみ学術出版会」ブランド
で年 2，3 冊を出版していく予定だそうで
す。発売や広告は、彦根市にあるサンラ
イズ出版が担い、すでに数点の企画が進
行中のようです。その創刊冊として【江
戸時代近江の商いと暮らし】が 2 月にも
刊行される予定。滋賀大学教員らの 20 年
に及ぶ研究成果をわかりやすく紹介する
とのこと。多くの小規模大学出版会が経
営難に陥る中、地域の研究者や研究機関
と出版社が連携して研究成果を世に問う
ていく、という今回の「連携出版方式」
は画期的なことなのではないでしょうか。
他地域への波及もあるかもしれません。
▼ 第31回梓会出版文化賞特別賞に、ロシ
ア文学専門のひとり出版社、群像社が選
ばれました。ノーベル文学賞受賞者のア
レクシェーヴィッチの翻訳書を 2007 年
から刊行してきたことが評価されたよう
です。


