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1 日 15 分、「日なたぼっこ」するだけで健康になれる
太陽の恵みビタミン D が、太らない！がんに負けない！病気にならない！身体をつくる

  サンライト・ヒーリング・エンジニア／工学博士　リチャード・ホブデイ　著
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   藤井留美　訳

四六判　並製　アジロ綴じ　184 ページ　定価（本体 1400 円＋税）
ISBN978-4-908184-00-0 C0098 　シャスタインターナショナル発行

ご注文数
流通センター

取扱品

　　　　　　　　冊　

書店様番線印

　ご担当者名

健康書・実用書　ご担当者様

   毎日新聞　・ 朝刊2面・半5段

    9月13日 （日）　掲載決定！
弊社刊行 第 1 弾！

発売たちまち問い合わせ殺到！！

FAX 03-3235-6182

ご注文　FAX 042-479-2589 　TEL 042-479-2588　シャスタインターナショナル


